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Elena Rampinini

Ilcomforteilrelaxdellacrocieratradizionalesispo-
sano con il senso di avventura trasmesso dal navigare a
bordo di velieri che nelle linee riprendono fedelmente

ildisegnodeiclipper delXIXseco-
lo: quattro alberi per le golette ge-
melleStarFlyereStarClipper,cin-
que per l’ammiraglia Royal Clip-
per che con le sue 42 vele spiegate
regala emozioni alla Master &
Commander. Si solcano le acque
del Mediterraneo con crociere
estive di 7, 10 e 11 notti: da Rodi si
toccano isole greche e costa tur-
ca, da Venezia e da Civitavecchia
sifarottaversoilsudItaliaelaCro-
azia,daAtenesisalpaversoOrien-
te raggiungendo Rodi, Bodrum,
Dalyan River, Santorini e Hydra.
A bordo si vive una vacanza a tut-
to mare e si approfondisce la pro-
pria conoscenza della flora e fau-
na marina: le escursioni sulle
spiagge, lo snorkeling e le immer-
sionisi arricchiscono di appunta-
menti didattici con un esperto
biologo, conferenze, laboratori di
ricerca e presentazioni sulla sto-
ria oceanografica e sulla biologia
marina. Quote a partire da 1.725

euro, con trattamento di pensione completa e sconti
del 50% per i ragazzi al di sotto dei 18 anni. www.star-
clippers.com, tel. (0033)1.39211098.

Agnese Borri

Giornatecaldeenottimoltofresche, lastagionesec-
ca corrisponde alla nostra estate ed Ł il momento mi-
gliorepervisitarelesuggestive,eancorapococonosciu-

te, riserve del Botswana. Incredi-
bilitramontirossi,paesaggitalvol-
ta aspri ma sempre grandiosi, di-
stese desertiche regno dei bosci-
mani, luoghi ancora intatti dove
gli animali vivono liberi e l’acqua
si confonde con la terra. African
Explorer, operatore turistico spe-
cializzato in viaggi nel continente
africano, trasmette il mal d’Africa
conitinerari individuali edigrup-
po e offre sistemazioni in lussuosi
lodge o campi tendati dotati di
ogni comfort per indimenticabili
cene sotto il cielo stellato. Tra i
viaggi proposti, «Semplicemente
Botswana»: 17 giorni e 14 notti tra
le bellezze paesaggistiche, i foto-
safari, le crociere al tramonto sul
fiumeChobe;ipellicanieifenicot-
teri rosa del deserto di sale del
Makgadikgadi Pans; le meravi-
glie deldelta dell’Okavangoche si
perde nel deserto del Kalahari; gli
ippopotami e gli elefanti del fiu-
me Kwando e del Bwabwata Na-

tional Park; l’impressionante spettacolo delle Cascate
Vittoria. Quote a partire da 3.780 euro, www.africa-
nexplorer.com, tel. 02.43319474.

Mediterraneo

IN CROCIERA
Comfort, relax
ma anche gusto
per l’avventura
sui velieri che
solcano il
Mediterraneo

Come rendere piacevole
un corso di lingua stra-
niera? Il Romantik Hotel
Regina, nel cuore di San
Martino di Castrozza, ha
trovato una formula per-
fetta, coinvolgendo i
suoi ospiti in una full im-
mersion un po’ speciale:
sezioni separate per be-

ginners e advanced e, bandito l’italiano, via alla conversazione
in inglese con esperti docenti passeggiando tra bei panorami di
laghi e montagne, o gustando succulenti pranzi in malga. Dal 4
all’11 luglio, pacchetti a partire da 560 euro con trattamento di
mezza pensione. www.romantikhotles.com, tel. 0439.68221.

Dal 7 al 17 luglio Il Sipa-
rio Musicale propone
una spettacolare crocie-
rasulMarBalticochetoc-
ca i teatri di cinque città
in compagnia dei Wie-
nerPhilharmoniker:dal-
la suggestiva Tallinn a
Kaliningrad, passando
per Stoccolma, Helsinki

e San Pietroburgo, si potrà assistere a tre concerti sinfonici te-
nuti dai Wiener Philharmoniker e a due recital. Non solo: l’or-
chestra al completo viaggerà sulla nave insieme ai passeggeri.
10 notti, pensione completa, ingresso ai concerti e alle prove da
2.780 euro a persona. Info: www.ilsipariomusicale.com

Una spettacolare terraz-
za panoramica, un luogo
suggestivo per bere un
cocktail o fare il bagno in
piscina.ÉloSkylineRoof-
top Bar del Molino
StuckyHilton Venice,ho-
tel 5 stelle sull’isola della
Giudecca, a pochi minuti
da piazza San Marco. Un

antico mulino che ospita suite prestigiose, un centro congressi,
una lussuosissima spa. Il pacchetto Art Experience valido tutto
il 2010 include l’accesso agli undici musei veneziani. Da 261 eu-
ro per due persone a notte. Dedicato alle coppie Luxury Roman-
ce da 309 euro. Tel. 041272331, www.hiltonworldwide.com

Matilde Depoli

La suggestione dei grandi templi di Karnak e
Luxor con le loro gigantesche foreste di colonne,
l’eleganzadiPhilae,circondatodall’acqua,lapos-
senza di Abu Simbel e la dolcezza delle feluche
che sfilano silenziose mosse solo dalla carezza
del vento.Il Nilo diventa ancora piø indimentica-
bile a bordo di una motonave dove il comfort Ł di
alto livello e l’atmosfera di altri tempi ricorda il
fascino dell’era coloniale. Il tour operator Passa-
tempo,specializzatonelPaesedeifaraoni,propo-
ne in esclusiva per l’Italia la motonave Mojito, tra
le poche a essere stata certificata 5 stelle dal Go-
verno egiziano: quattro ponti, 69 cabine junior-
suite (21 mq) e una presidential suite con ottimo
servizio e personale qualificato. I diversi itinerari
proposti prevedono tutti la presenza di guide
esperte in egittologia parlanti italiano, voli di li-
neaEgyptair epartenzegiornalieredaRomaeMi-
lano. 9 giorni/8 notti in pensione completa,tre
pernottamenti al Cairo, voli, trasferimento aereo

per Abu Simbel, da: 1.340 euro.
Per chi ha già sperimentato la navigazione sul

Nilo, c’Ł un itinerario che consente di trascorrere
tre notti al Cairo e poi di navigare sul lago Nasser
alla scoperta della Nubia, un territorio che occu-
pava la propaggine meridionale dell’alto Egitto e
l’attualeSudan.Questaanticaciviltàrappresenta-
va l’anello di congiunzione tra i popoli del Medi-
terraneo e quelli dell’Africa Nera ed ebbe intensi
rapporti commerciali con l’Egitto dei faraoni. La
cosiddetta Bassa Nubia, compresa nel territorio
meridionale del moderno Stato egiziano, Ł stata
completamente «inghiottita» dalle acque del la-
go Nasser in seguito alla realizzazione della diga
nel 1971. La cultura nubiana sopravvive nella sua
musicadall’andamentosinuoso,nellecasedipin-
te di arancio, giallo e azzurro, nell’artigianato.
Grazie ai contributi finanziari offerti da vari Pae-
si, i principali complessi architettonici sono stati
messi in salvo attraverso una delicata opera di
smontaggio e ricostruzione che ha consentito di
spostare i monumenti in luoghi al sicuro dalle
inondazioni. Il piø celebre di questi interventi Ł
senz’altro quello che ha permesso di salvare i due
templidi AbuSimbel, costruitinel XIIIsecolo a.C.
in onore del faraone Ramses II e della sua sposa
Nefertari, che vengono visitati durante la naviga-
zione.Volidi lineaEgyptaire partenzegiornaliere
daRomaeMilanoconminimodi duepartecipan-
ti: 8 giorni/7 notti in pensione completa, tre notti
al Cairo, volo per Abu Simbel, 4 giorni di naviga-
zione lungo il lago Nasser sulla Motonave Euge-
nie, tra le migliori motonave a disposizione, fino
al 29 luglio 1.350 euro. Info: Passatempo Tour
Operator: tel. 035.403530; www.passatempo.it

EGITTO

Sul Nilo e il lago Nasser, navi esclusive
all’insegna di comfort e stile

VISIONI Un’auto d’epoca fra i vicoli dell’ Habana Vieja, dichiarata Patrimonio Unesco [Foto Anna La Stella]

EMOZIONI
Campi tendati e
lussuosi lodge
per vivere a
stretto contatto
con una natura
selvaggia

Il nuovo volto dell’Avana:
danza, pittura, cinema e letteratura
Dal mito di Hemingway a quello del palcoscenico. Fra festival
e concerti la capitale cubana guarda al futuro. Con ottimismo.

Pagina a cura diStefano Passaquindici stefano.passaquindici@ilgiornale.it

CARAIBI

Si vola sulle onde
con un esperto biologo

L’Africa più vera
tra deserti e cascate

CROCIERE Concerti sul Baltico

FELUCHE
La navigazione sul
Nilo è «un viaggio nel
tempo» che offre
momenti di grande
suggestione tra
visite a templi e
villaggi dove la vita
scorre lentamente

TRENTINO Corso di inglese

Botswana

Elena Luraghi

Miti che vanno, miti che ven-
gono. Hemingway all’Avana Ł un
fenomenoconsunto adusodeitu-
risti, che alla Bodeguita del Medio
e al Floridita immaginano Ernest
«Papa» bere bicchieroni di mojito
o di daiquiri seduto al loro stesso
sgabello.¨unmitodaturisti(alto-
locati) anche l’hotel Nacional, un
tempo frequantato dall’high so-
ciety americana e dalle grandi fa-
miglie mafiose, oggi presenza im-
ponente, dal fascino dØlabrØ, sul
lungomare del Malecón. Ma che
cos’Ł, oggi, l’Avana? Un simbolo,
unasperanzadirinascita,unachi-
mera, un paradiso perduto, la cit-
tà con il centro storico piø bello
delCaribechel’Unesco hadichia-
rato Patrimonio dell’umanità? «L’
Avana Ł come una cipolla», spie-
ga Leonardo Padura Fuentes, il
piø famoso giallista dell’isola,
pubblicato in Italia da Tropea.
«La sbucci fino al cuore, e scopri

che a ogni strato corrisponde una
caratteristica,untrattovitale».So-
no tratti vitali la musica, il ballo, la
joiedevivre.Sonotrattivitali lapit-
tura, la cultura, la solidarietà. Ca-
pitacosì,passeggiandoalladome-
nica mattina in un quartiere mal-
famato che Ł diventato attrattiva
turistica (il Callejon), d’incontra-
re un eclettico personaggio dallo
sguardo intenso e la barba bian-
ca. Si chiama Salvador GonzÆles.
Di mestiere fa il pittore, e l’assi-
stente sociale. «Il Callejon Ł tutta
opera mia», racconta. «L’ho rico-
perto di murales e ho creato gli
spettacoli della domenica matti-
na, concerti di rumba e danza,
che rappresentano un guadagno
importante per la comunità loca-
le».AlCallejon,GonzÆlesŁunpic-
colo boss, ma il risultato del suo
impegno Ł straordinario. Come
sono straordinari i balletti classici
e contemporanei che quasi ogni
sera animano le notti dell’Haba-
na Vieja, nelle strade e nei palazzi

color pastello che Eusebio Leal,
l’historiador della città, sta ripor-
tando a nuova vita attraverso un
lavoro capillare di restauro. Core-
ografie eccezionali, ballerini stre-
pitosi forgiati da duri anni di stu-
dioallaScuolaNazionalediBallet-
to. Il culmine Ł il Festival Interna-
cional de Ballet de la Habana di
fine ottobre, che dal 1960 porta
sull’isola i piø grandi interpreti
dellascenainternazionale.«Man-
ca solo Roberto Bolle», precisa la
fondatrice-direttrice del festival
(e della scuola di balletto) Alicia
Alonso, la Carla Fracci cubana, 90
anni portati splendidamente no-
nostante la quasi totale cecità.
«Ogni anno lo invito, chissà che
questa non sia la volta giusta».
L’Avana che spera. Come Alicia
Alonso, sperano anche i bambini
che ogni giorno, dopo la scuola,
vanno dritti al Centro Studi Che
Guevara per imparare a dipinge-
re e a scattare fotografie. «Oltre a
divulgareoperesulpensieroesul-

la filosofia di mio padre, ci occu-
piamo anche di dare un futuro ai
ragazzi, insegnando loro un me-
stiere», precisa Camilo Guevara,
figlio minore del Che, troppo pic-
colo quando suo padre morì per
conservarne un ricordo, troppo
fiero per farsi schiacciare da un’
eredità genetica, che Ł riuscito a
farsiscivolareaddossosenzalape-
santezza del mito. Fra i miti di og-
gi, ce n’Ł ancora uno. Quello dei
giovani attori e registi cubani, che
dopoil successo,qualche annofa,
della pellicola Fragola e cioccola-
to di TomÆs GutiØrrez Alea, ora
trovanounimportantepuntodiri-
ferimento nell’Icaic, l’Istituto Cu-
banodiArteeIndustriaCinemato-
grafica. Ogni anno sforna eventi
come il Festival Internazionale
del Documentario Santiago `lva-
rez,quellodelcinemapovero,Cu-
banima - film di animazione per
bambini - e il Festival Internazio-
nale del Nuovo Cinema Latinoa-
mericano. L’ultimo miracolo dell’
Avana che cambia, però, viene
dalla strada, e si muove a passo di
musica. Il baritono Ulises Aqui-
no, che nel suo curriculum vanta
degli studi alla Scala di Milano,
quattro anni fa ha fondato una
compagnia di danza con quaran-
ta ragazzi strappati alla povertà. I
suoi musical cominciano a essere
conosciuti in tutto il mondo, al
punto che, racconta orgoglioso,
«il prossimo autunno partiremo
per delle tournØe all’estero». In
Italia? «No, non ancora», rispon-
de. «Ma spero di tornarci presto.
Nonsarà allaScala, madisicuroci
arriverò».Tanti auguri,nuevaCu-
ba.

Informazioni sugli eventi cultu-
rali e i festival nel sito www.cuba-
inmente.it, realizzato in Italia in
collaborazione con il Ministero
Cubano della Cultura. Il viaggio:
con Livingston, partenze settima-
nalidaMilano-MalpensaeRoma-
Fiumicino, a partire da 599 euro
a/r. Info: tel. 02.39192552, www.
lauda.it

VENEZIA Molino Stucky


